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Tratamiento con Láser para la 
Opacificación de la Cápsula Posterior Hoja 

de Información 
¿Qué es la Opacificación de la Cápsula Posterior? 
Después de la cirugía de cataratas, algunas personas desarrollan una capa nublada detrás de su 

nueva lente. Esto se llama "opacificación de la cápsula posterior" (OCP). No es peligrosa, pero 

puede volver a hacer que su visión sea borrosa, similar a cómo se veía antes de la cirugía de 

cataratas. 

¿Cuál es el Tratamiento? 
El láser es un procedimiento rápido e indoloro que despeja la capa nublada detrás de la lente. 

Esto permite que la luz pase correctamente de nuevo y mejora la claridad de su visión. 

¿Por Qué Se Hace? 
Puede necesitar el tratamiento con láser si su visión se vuelve borrosa nuevamente después de 

la cirugía de cataratas. Su médico ocular puede verificar si esta es la causa de su visión borrosa. 

¿Qué Sucede Durante el Procedimiento? 

• Se realiza en una clínica mientras usted está despierto. Toma unos minutos. 

• Su ojo será dilatado con gotas. 

• Puede ver luces brillantes o sentir una ligera presión. 

• El procedimiento no es doloroso. 

• Puede irse a casa inmediatamente después. Su visión puede estar borrosa por unas pocas 

horas. 

¿Qué Debo Esperar Después? 
• La mayoría de las personas notan una visión más clara dentro de 1 a 2 días. 

• Puede ver cuerpos flotantes durante unos días. 

• La mayoría de las personas pueden volver a sus actividades normales el mismo día. 
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Riesgos y Efectos Secundarios 

• Molestia leveo irritación ocular 

• Cuerpos flotantes (miodesopsias) 

• Un aumento temporal en la presión ocular 

• Muy raramente: hinchazón en el ojo, desprendimiento de retina o daño en el implante de 

lente 

Cuándo Llamar a su Médico Ocular 
Contacte su clínica de inmediato si nota: 

• Dolor ocular que empeora 

• Un gran aumento en cuerpos flotantes o luces intermitentes 

• Pérdida súbita de la visión 

Preguntas Frecuentes 
Q: ¿El tratamiento con láser duele? 

A: No, la mayoría de las personas no sienten ningún dolor. Puede ver una luz brillante o sentir 

una presión leve, pero el procedimiento es rápido y cómodo. 

Q: ¿Puede volver a aparecer la capa nublada? 

A: Una vez que el láser limpia la capa nublada, generalmente no vuelve a aparecer. La mayoría 

de las personas solo necesitan el tratamiento una vez. 

Este documento fue revisado por el Dr. Steve Arshinoff. 
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