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Folheto Informativo sobre Tratamento a 
Laser para Opacificação da Cápsula 

Posterior 
O que é Opacificação da Cápsula Posterior? 
Após a cirurgia de catarata, algumas pessoas desenvolvem uma camada turva atrás da nova 

lente. Isso é chamado de “opacificação da cápsula posterior” (OCP). Não é perigoso, mas pode 

deixar sua visão embaçada novamente, semelhante a antes da cirurgia de catarata. 

Qual é o Tratamento? 
O laser é um procedimento rápido e indolor que limpa a camada turva atrás da lente. Isso 

permite que a luz passe adequadamente e melhora a clareza da sua visão. 

Por que é Feito? 
Você pode precisar do tratamento a laser se sua visão ficar embaçada novamente após a 

cirurgia de catarata. Seu oftalmologista pode verificar se essa é a causa da sua visão turva. 

O que Acontece Durante o Procedimento? 
• É realizado em uma clínica enquanto você está acordado. 

• Leva alguns minutos. 

• Seu olho será dilatado com colírios. 

• Você pode ver luzes brilhantes ou sentir uma leve pressão. 

• O procedimento não é doloroso. 

• Você pode ir para casa logo em seguida. Sua visão pode ficar embaçada por algumas horas. 

O que Devo Esperar Depois? 
• A maioria das pessoas percebe uma visão mais clara em 1–2 dias. 

• Você pode ver manchas flutuantes por alguns dias. 

• A maioria das pessoas pode retomar as atividades normais no mesmo dia. 
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Riscos e Efeitos Colaterais 

• Leve desconforto ou irritação nos olhos. 

• Manchas flutuantes. 

• Aumento temporário da pressão ocular. 

• Muito raramente: inchaço no olho, descolamento de retina ou danos ao implante da lente. 

Quando Ligar para o seu Oftalmologista 
Entre em contato com sua clínica imediatamente se notar: 

• Dor nos olhos que piora. 

• Grande aumento em manchas flutuantes ou luzes piscando. 

• Perda súbita de visão. 

Perguntas Frequentes 
Q: O tratamento a laser dói? 

A: Não, a maioria das pessoas não sente dor alguma. Você pode ver uma luz brilhante ou sentir 

uma leve pressão, mas o procedimento é rápido e confortável. 

Q: A camada turva pode voltar? 

A: Uma vez que o laser limpa a camada turva, geralmente ela não volta. A maioria das pessoas 

só precisa do tratamento uma vez. 

Este documento foi revisado pelo Dr. Steve Arshinoff. 
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