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Laser na Paggamot para sa Posterior 
Capsule Opacification Impormasyon na 

Papel 
Ano ang Posterior Capsule Opacification? 
Pagkatapos ng operasyon sa katarata, ang ilang tao ay nakakaranas ng ulap na patong sa likod ng 

kanilang bagong lente. Ito ay tinatawag na "posterior capsule opacification" (PCO). Hindi ito 

mapanganib, ngunit maaari itong maging sanhi ng muling panlalabo ng iyong paningin, katulad 

ng dati mong nakita bago ang iyong operasyon sa katarata. 

Ano ang Paggamot? 
Ang laser ay isang mabilis at walang sakit na pamamaraan na nagtanggal ng ulap na patong sa 

likod ng lente. Pinapayagan nito ang liwanag na makadaan muli ng maayos at pinapalinaw ang 

iyong paningin. 

Bakit Ito Ginagawa? 
Baka kailanganin mo ang laser na paggamot kung ang iyong paningin ay muling lumabo 

pagkatapos ng operasyon sa katarata. Maaaring suriin ng iyong doktor sa mata kung ito ang 

sanhi ng iyong panlalabo ng paningin. 

Ano ang Nangyayari sa Panahon ng Pamamaraan? 

• Ginagawa ito sa klinika habang gising ka 

• Tumagal ng ilang minuto 

• Ang iyong mata ay iwawasiwasin ng mga patak 

• Maaaring makakita ka ng maliwanag na ilaw o makaramdam ng banayad na presyon 

• Hindi masakit ang pamamaraan 

• Maaari kang umuwi kaagad pagkatapos. Ang iyong paningin ay maaaring malabo sa loob ng 

ilang oras 

Ano ang Aasahan Pagkatapos? 
• Karamihan sa mga tao ay napapansin ang mas malinaw na paningin sa loob ng 1–2 araw 
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• Maaaring makakita ka ng mga floaters sa loob ng ilang araw 

• Karamihan sa mga tao ay maaaring bumalik sa normal na mga gawain sa parehong araw 

Mga Panganib at Side Effects 
• Banayad na kakulangan sa ginhawa o iritasyon sa mata 

• Floaters 

• Panandaliang pagtaas ng presyon sa mata 

• Napakadalang: pamumaga sa mata, pagkalagot ng retina, o pinsala sa lens implant 

Kailan Tatawagan ang Iyong Doktor sa Mata 
Makipag-ugnay kaagad sa iyong klinika kung mapansin mo ang: 

• Sakit sa mata na lumalala 

• Malaking pagtaas ng floaters o kumikislap na mga ilaw 

• Biglaan na pagkawala ng paningin 

Madalas na Katanungan 
Q: Masakit ba ang paggamot gamit ang laser? 

A: Hindi, karamihan sa mga tao ay hindi nakakaramdam ng sakit. Maaaring makakita ka ng 

maliwanag na ilaw o makaramdam ng banayad na presyon, ngunit ang pamamaraan ay mabilis 

at komportable. 

Q: Maari bang bumalik ang ulap na patong? 

A: Kapag nalinis na ng laser ang ulap na patong, karaniwan nang hindi na ito bumabalik. 

Karamihan sa mga tao ay kailangan lamang ng paggamot isang beses. 

Ang dokumentong ito ay nirebyu ni Dr. Steve Arshinoff. 
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