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ر   للعتامة   الخلفية   للكبسولة  ز  علاج   اللي 
 ما  ه   العتامة الخلفية للكبسولة؟

 بعد  جراحة إزالة المياه البيضاء، قد  يتكون لدى بعض الأشخاص طبقة غائمة خلف العدسة الجديدة.  يُطلق على ذلك

ة، لكنها  قد  تجعل رؤيتك ضبابية مرة أخرى، بشكل مشابه لما   كانت .(PCO( "العتامة الخلفية للكبسولة"  ليست خطي 

 . عليه قبل جراحة المياه البيضاء

 ما  هو  العلاج؟ 
ر  هو  إجراء سري    ع وغي   مؤلم  يقوم  بإزالة الطبقة الغائمة خلف العدسة. يتيح هذا  مرور  الضوء بشكل صحيح مرة ز  العلاج باللي 

 . أخرى ويجعل رؤيتك أوضح

 لماذا  يتم ذلك؟ 
ر  إذا  أصبحت رؤيتك ضبابية  مرة أخرى بعد  جراحة إزالة المياه البيضاء . يمكن  لطبيب العيون ز  قد  تحتاج إلى العلاج باللي 

 . التحقق مما  إذا   كانت هذه ه   سبب الرؤية الضبابية لديك

 ماذا  يحدث أثناء الإجراء؟ 
   العيادة أثناء استيقاظك. يستغرق بضع دقائق 

 يتم  الإجراء فز

ز  بواسطة القطرات  •  سيتم  توسيع بؤبؤ  العي 

 قد  ترى أضواء ساطعة أو  تشعر  بضغط خفيف •

 الإجراء غي   مؤلم  •

  بعده. قد  تكون رؤيتك ضبابية لبضع ساعات •
 
ل فورا ز  يمكنك العودة إلى الميز

 ماذا  يجب أن أتوقع بعد  العلاج؟ 
   غضون 1-2 يوم •

 يلاحظ معظم  الناس رؤية أوضح فز

ا  عائمة لعدة أيام  •  قد  ترى بقع 

   نفس اليوم  •
 يمكن  لمعظم  الناس العودة إلى الأنشطة اليومية فز

 المخاطر  والآثار  الجانبية 
ز  •    العي 

 إنزعاج خفيف أو  تهيج فز

 بقع عائمة •

ز  •    ضغط العي 
 ارتفاع قصي   المدى فز
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   عدسة الزرع  •
، انفصال الشبكية، أو  تلف فز ز    العي 

ا : تورم فز
 
   حالات  نادرة جد

 فز

 مت   يجب الاتصال  بطبيب العيون؟ 
  إذا  لاحظت

 
 : اتصل بالعيادة فورا

ا  • ز  يزداد  سوء     العي 
 ألم  فز

   البقع العائمة أو  الأضواء الومضية  •
ة فز  زيادة  كبي 

 فقدان مفاج    للرؤية  •

 الأسئلة الشائعة
ر؟  ز  س: هل يؤلم  العلاج باللي 

ا  أو  تشعر  بضغط خفيف، لكن  الإجراء سري    ع ومري    ح ا  ساطع   . ج: لا، معظم  الناس لا  يشعرون بأي ألم . قد  ترى ضوء 

 س: هل يمكن  أن تعود  الطبقة الغائمة؟

ر  بإزالة الطبقة الغائمة، فإنها  عادة لا  تعود . معظم  الناس يحتاجون إلى العلاج مرة واحدة فقط ز  . ج: بمجرد  أن يقوم اللي 

 . تمت مراجعة هذا  المستند  من  قبل الدكتور  ستيف أرشينوف
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