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ر   لفتح   القزحية   المحيطية  ز  معلومات   عن   علاج   اللي 
ر  لفتح القزحية المحيطية؟ ز  ما  هو  علاج اللي 

ر  لفتح القزحية المحيطية ز سمى "الجلوكوما  ضيقة الزاوية (LPI) علاج اللي 
ُ
ر  يُستخدم لعلاج أو  منع حالة ت ز  ."هو  إجراء باللي 

   القزحية  (الجزء الملون من  عينك) لمساعدة السائل على التصريف بشكل أفضل. يساعد  ذلك
 يقوم  بإحداث  ثقب صغي   فز

   خفض الضغط داخل عينك وحماية رؤيتك
 . فز

 لماذا  يتم إجراؤه؟ 
ا  أو  مسدودة، فقد  يرتفع

ً
ز  نظام تصريف طبيع    يتدفق منه السائل. إذا   كان فتحة  نظام التصريف  ضيقة  جد  تمتلك العي 

ر ز عرف هذه الحالة بـ  "الجلوكوما  ضيقة الزاوية". يُوص  غالبًا  بعلاج اللي 
ُ
ز   - ت ء إلى العي  ز  بسرعة ويس   الضغط داخل العي 

 . لفتح القزحية المحيطية لمنع هذا  النوع من  الجلوكوما  قبل حدوثها

 ما  الذي يحدث أثناء الإجراء؟ 
   العيادة. ل  يستغرق سوى بضع دقائق

  إجراء العملية فز
 
 يتم  عادة

ز  ستخدر  عينك  •  قطرات  العي 

 سيتم  وضع عدسة لصقة خاصة على عينك •

   القزحية (الجزء الملون من  عينك) •
ر، يتم  عمل ثقب صغي   فز ز  باستخدام اللي 

ر • ز  قد  تشعر  بقرصة سريعة أو  لسعة مع  كل نبضة لي 

 بعد  الإجراء 
ة • ز  بعد  مدة قصي   سيتم  فحص ضغط العي 

ز  لبضعة أيام •  قد  يتم  إعطاؤك قطرات  عي 

ة  • ة قصي   قد  تكون رؤيتك مشوشة أو  حساسة للضوء لفير

ز  •  موعد  متابعة لفحص العيني 

 المخاطر  والآثار  الجانبية 
ا . بعض الآثار  الجانبية  المحتملة تشمل

ً
ر  لفتح القزحية المحيطية آمن  جد ز    علاج اللي 

 تشوش الرؤية المؤقت أو  شعور   خفيف بعدم الرتياح •

 التهاب  خفيف (احمرار  أو  انتفاخ)  •

 حساسية للضوء أو  وهج  •
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ز  أو  نزيف خفيف •    ضغط العي 
 نادرًا، ارتفاع مؤقت فز

 متر  يجب التصال  بطبيب العيون؟ 
ر ز    الرؤية، أو  أي مخاوف بعد  العلاج باللي 

ات  فز ايد، تغيي  ز
 . اتصل بعيادتك إذا   كان لديك ألم  مير

 الأسئلة الشائعة
 س  هل يؤلم؟ 

 
 
ا  وليست مؤلمة عادة

ً
ر  سريعة جد ز ء . نبضات  اللي   

 . ج  معظم  الناس يشعرون فقط بعدم ارتياح خفيف أو  ل  يشعرون بأي ش 

 س  هل سأحتاج إلى قطرات  الجلوكوما  بعد  العلاج؟ 

ز  ر  لفتح القزحية  المحيطية، بناء   على ضغطك ونتائج الفحص الأخرى للعي  ز ز  بعد  علاج اللي   . ج  قد  تحتاج إلى قطرات  العي 

 . سيوجهك طبيبك

 س  هل سيظل الثقب مفتوحًا  للأبد؟ 

   حالت  نادرة، قد  يُغلق الثقب مرة أخرى وقد  يحتاج
 ج  عادة، نعم . قد  يقوم طبيبك بفحصه بعد  1-2 أسبوع من  الإجراء . فز

ر   آخر ز  . إلى فتحه مرة أخرى بإجراء لي 

 . تمت مراجعة هذا  المستند  من  قبل الدكتور  ستيف أرشينوف
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